103學年度第1學期「畫面」徵文比賽　佳作

幸福與心疼
大傳學程四　戴仟鈺

[image: ]    畫面是指稍縱即逝的影像，還是刻骨銘心的記憶呢?結果因人而異，也許有的人可以因為電影畫面的呈現，而帶來視覺震撼感；有的人可以因為看到行善的舉動而帶來感動，亦或許透過自己人生經歷的那一刻重要畫面而永存心中。我相信每個人心中都有一個屬於自己最珍貴的畫面，即使感受、影響大不相同，卻也伴隨著自己。
    我想分享一個內心最美的記憶，屬於親情的溫暖，陪伴我的正面力量以及對家人的依戀。首先介紹我們家的行業，它很特別，是由爺爺那代傳下來的工作-承包墳墓、撿骨工程，和一般的殯葬業不同，他們的工作性質以蓋墳墓為主，而我都會說他們是在幫往生的人蓋一個家，而這工作還有一個別稱-土公仔。由於這份工作需要在大太陽底下，而在風吹日曬的洗禮後，我的父母親比其他同年齡的人看起來顯得蒼老，也因為需要靠勞力，所以他們的腰背經常痠痛，但這些因素卻不會使他們停下來，不管我每次都問著他們說：「你們不累嗎？」，他們總是擦掉從額頭滴落在臉龐的汗水說：「不累啦！」，其實身為子女的我們都知道，一切都是為了「家」。但是小時候的我並不懂事，有回同學問說：「妳爸媽是做什麼的?」，我卻頓時說不出口，是害怕丟臉嗎?是害怕嚇跑同學嗎?當時的我也無法理解自己為什麼這樣回話：「我不知道」，明知道父母辛苦的工作是為了我們，卻無法勇敢對外說出他們的職業，深怕有人知道，就這樣，每當有人問起，我就選擇逃避。就在某一次有同學無意間翻到我的聯絡簿，看到父母親的職業後就開始大聲囔嚷，班上有幾名同學也藉此調侃我，當下的我不爭氣流下了眼淚，覺得為什麼父母要做這種工作，為什麼害我無法抬頭挺胸的跟大家說。經過這件事後，對於父母親的職業就顯得怨懟了，雖然選擇將這件事情隱瞞家人，但當每次自己看到父母親的臉時，心中溢滿出羞愧、難過以及罪惡感參雜的複雜情緒，有一回終究忍不住的脫口而出：「你們為什麼要做這個工作?」，我依稀記得媽媽的表情閃過一絲驚訝加上一點難過，但她仍有耐心的跟我說：「這工作很好阿!我們不僅是在工作，也是在服務先人，讓他們有一個舒適的家」，聽完後，才意識到原來父母將這份工作視為重要且神聖的，但當時小學的我卻無法體會父母的辛苦及感受。
    因為父母的職業，造成我與父母親有種微妙的關係，面對他們總是充斥著歉意、羞愧的複雜情緒，直到我看到一個畫面後，完全轉變我對父母親的心情以及對這份職業的態度。我記得剛升上國二的那年暑假，爸爸因為身體不適加上找不到工人幫忙的情況下，請我幫忙他們做一些工作，如今回想畫面還能感受到當天的陽光是多麼的赤熱，汗水從額頭滴落到眼裡，那鹹鹹澀澀的感覺使人睜不開眼，轉身看見父母親的背影已充滿汗漬，當我拿起工具給媽媽時，看到地面微濕，抬頭一看，原來是媽媽滴落的汗水早已充滿臉龐往下掉落，即便媽媽用衣袖擦乾，卻也擦不掉這份工作帶來的辛苦，而當身旁的爸爸準備起立，卻因為長時間的蹲坐造成腰部痠痛無法站起，我的心裡彷彿被巨大的石塊衝擊著，後來我明白這種感受是「心疼」。
[image: ]    畫面一直盤旋在我的腦海裡，心裡斥責的聲音不斷出現：「妳有真正了解過父母的工作嗎？妳有想過他們辛苦的付出是為了什麼？」，小時候的不懂事，讓我對父母的歉意漫延開來。每當看見他們回到家的倦容，就希望能替他們分擔辛勞，但是我的父母總是告訴著我們：「你們認真讀書，我們就很開心啦！」，此刻我能體會到父母對「家」的愛與付出。持續一段時間的幫忙，我逐漸瞭解父母的職業以及他們對於工作的熱忱，將身體的疲倦收起來，用心完成他們的工作讓往生者住的舒適，亦讓家屬放心。現在的我，可以大聲說出父母的職業，以他們的工作為榮；以我的父母為榮。雖然我們只能在假日去幫忙父母，盡自己的微薄之力，但是我很開心且滿足，因為我可以更貼近、瞭解自己的父母，也希望可以藉此讓父母知道他們女兒真的長大了!隨著父母辛勞的畫面，以前的態度已轉變為對父母的崇拜與對親情的依戀，並且能時常透過言語、文字，表達我對父母的敬愛以及感謝他們對「家」的付出。
    每個人心中都有一個珍貴的畫面，不管是對親情、友情、愛情，亦或者是開心、感動、難過、震驚，卻都是敲動內心的自己。對我而言，父母辛苦工作的畫面一直是鼓勵我的正面力量，媽媽滴落的汗水、爸爸痠痛無法站起的景象，都深刻存入在我的心中，他們從不在我們的面前喊苦，因此每當我遇到困難時，父母辛勞畫面彷彿又呈現在我眼前，當初的心疼、不捨溢滿而出，卻也讓我在做任何事情的時候，都能堅定自己的心，不輕易放棄。如今我已經走到大學生涯的尾端，是個準備迎向不同生活的新鮮人，我知道真正的挑戰仍在前方等著我，而父母辛勞的畫面將伴隨著我，走向未來。


[bookmark: _GoBack]評語：

對於父母「蓋墳墓、撿骨」的「土公仔」職業，作者從不知如何面對，到因為親身的參與，而有了深層的感觸。作者娓娓道來自己心態的轉變，簡單直白，但卻有力量。其中，父母藉由幫往生者蓋一個舒適的「家」，來養活另一個「家」的雙重意涵，處理得很成功。
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